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Teilnehmer 

Dänemark Kanuwanderung 

28. Mai bis 1. Juni 2025 Ascheberg, den 10. Mai 2025 
 
 
 
 
Rüstbrief für die Dänemark Kanuwanderung vom 28.05 bis 01.06.2025 auf der Gudenå 
 
Liebe Teilnehmer, liebe Eltern! 
 
heute erhältst Du den Rüstbrief für die Kanutour über Himmelfahrt auf dem Gudenå-Fluss in 
Dänemark. Der Gudenå ist der längste Fluss Dänemarks und führt durch eine idyllische Land-
schaft mit Seen, Wäldern und kleinen Dörfern – ideal für ein langes Wochenende auf dem 
Wasser. Das ruhige Gewässer und die vielfältige Natur machen ihn zu einem der schönsten 
Paddelreviere im Norden. 
 
Bitte in einen Rucksack verpacken oder besser wasserdichten Packsack: Warmer 
Schlafsack und Isomatte. Waschzeug, Handtuch, einmal Oberbekleidung und Unterwäsche 
zum Wechseln, Fahrtenhemd mit Halstuch, Juja oder warmer Pullover, Unterwäsche zum 
Wechseln, Regenzeug, festes Schuhwerk, Taschenlampe mit Ersatzbatterien und ggf. persön-
liche Medikamente. 
 
Wichtig: Bitte beachte, dass das Regenzeug Dich auch schützen muss, wenn Du im Kanu 
sitz. Daher zusätzlich zur Regenjacke an eine Regenhose denken oder einen Poncho benut-
zen. Den Schlafsack und die Kleidung zum Wechseln bitte zusätzlich wasserdicht z.B. in ei-
nem Müllsack verpacken, damit diese nicht nass werden können. Wer hat benutz besser 
gleich einen wasserdichten Packsack. Das ist die allerbeste Lösung. Fragt auch bei den 
älteren Mitarbeitern, ob ihr einen ausleihen könnt. Der Platz im Kanu ist begrenzt. Daher 
nur das nötigste einpacken. Die Verpflegung und Zelte müssen nämlich auch noch mit.  
 
Reisedokumente und Taschengeld: Da es ins Ausland geht bitte an Personalausweis oder 
Reisepass denken. In Dänemark werden vielerorts auch Euro als Zahlungsmittel akzeptiert. 
Dänische Kronen einzuwechseln lohnt sich nicht und ist teuer. Wer bereits eine Girocard zu 
seinem Bankkonto hat, setzt am besten diese ein. 
 
An- und Abreise: Uns stehen für die Kanutour ein PKW und ein VW-Bus sowie ein Kanutrai-
ler mit 6 Booten incl. Paddel, Schwimmwesten und Kanutonnen zur Verfügung. 
 
 Abreise ab Gemeindehaus Rückkehr 
 Mittwoch, 28. Mai 2025 Sonntag, 1. Juni 2025 
 16:00 Uhr  bis spätestens 15:00 Uhr 
   
  
Herzliche Grüße und gut Pfad 

 
Jan Philipp Strelow, Pastor 


